
 

Anleitung: Sicherungsdatei erstellen (Moodle) 

Schritt 1: Sicherungsdatei erstellen 
Den Moodle-Kurs, der gesichert werden soll, öffnen. In der oberen Leiste (vgl. Bild unten) fin-
det man unter Mehr den Menüpunkt Kurse wiederverwenden. 
 

 
 
Im Drop-Down-Menü oben links muss man nur von Import zu Sicherung wechseln (vgl. Bild 
unten). 

 

 
 
In den Sicherungseinstellungen wählt man nur aus, was alles vom Kurs gesichert werden soll 
(vgl. Bild unten). Hier kann man im Zweifel die Standardeinstellungen übernehmen. 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Wenn man dann ganz unten auf Weiter klickt, kann man noch auswählen, welche Kursinhalte 

alle gesichert werden sollen. Bei Weitere Einstellungen überspringen wird der komplette Kurs 

gesichert. 

 
Zum Schluss erscheint folgendes Bild: 

 
Der Kurs wird jetzt gesichert und man kann die Seite schließen. 

 

 

Die erstellte Sicherungsdatei anschließend unbedingt auf eigenem Gerät si-

chern. Nur so kann man sicher sein, dass man später den Kurs wiederherstel-

len kann! 

 

  



Schritt 2: Sicherungsdatei auf eigenem Gerät sichern 

Die Sicherungsdateien des jeweiligen Moodle-Kurses findet man auf der Wiederherstellen-

Seite. Dazu öffnet man wieder den Menüpunkt Kurse wiederverwenden (vgl. Bild unten). 

 
Im Drop-Down-Menü oben links muss man nur von Import zu Wiederherstellen wechseln (vgl. 
Bild unten). 

 

 
 

Im Sicherungsbereich des Kurses findet man dann alle Sicherungen des jeweiligen Kurses. 

Diese unbedingt herunterladen und auf eigenem Gerät speichern! 

 

  



Schritt 3: Kurs wiederherstellen 

Dieser Schritt ist nur notwendig, wenn der Kurs oder Teile davon verloren gegangen sind. 

 

Wenn man eine Sicherungsdatei in einem bestehenden Kurs wiederher-

stellt, werden alle gesicherten Kursinhalte eingefügt und zwar zusätzlich 

zu den Inhalten, die sich bereits im Kurs befinden. Damit man nach dem 

Einfügen nicht alles doppelt hat, sollte man die Sicherungsdatei in einen 

leeren Kurs einfügen oder die noch vorhandenen Inhalte vorher löschen. 

 

Im Menü Wiederherstellen des jeweiligen Kurses (vgl. Schritt 2) kann man erstellte Sicherun-

gen wiederherstellen. Dazu kann man im Sicherungsbereich des Kurses aufgelistete Siche-

rungsdateien wiederherstellen, indem man auf wiederherstellen klickt. 

Oder man lädt oben bei Sicherungsdatei importieren eine vorher heruntergeladene Siche-

rungsdatei hoch. 

 

 


